( ~ INGREDIENTES COSMETICOS )

cBaolift™? Check. ;Piel fit? Obviwously, check

En la eray auge de los gimnasios y entrenamientos personalizados que rinden
culto al cuerpo, resultaba inevitable que el ejercicio fisico llegara al rostro.

En paralelo al éxito de los videos que explican en redes sociales como
mantener en forma los musculos faciales a través de automasajes

y gestos concretos, Baolift™, el nuevo ingrediente activo de Vytrus

Biotech, demuestra que la biotecnologia vegetal puede ser el aliado

cosmeético mas eficaz para una piel firme y rejuvenecida.

Por O. Expidsito, M. Buchholz, A. Guirado, A. Gallego, M. Mas, P Riera, D. Luna,

S. Laplana, 1 Ruiz, S. Ruiz, M. Gibert, EQUIPO DE VYTRUS BIOTECH

EL FACTOR DE ENTRENAMIENTO
DE LA PIEL: REDEFINIENDO EL
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE
Es ampliamente reconocido que

el ejercicio regular no solo es

beneficioso para la salud y bienestar,

sino que también contribuye
significativamente a la longevidad

y a mantener un aspecto joven.
Estudios recientes han extendido
estos beneficios al ejercicio especifico
de los musculos faciales, sugiriendo
efectos rejuvenecedores en el

rostro, afectando directamente la
estructura interna y las funciones
biolégicas del tejido cutaneo, desde

©)

la sintesis de colageno hasta la
mejora de la firmeza y la densidad
de la piel. Este descubrimiento ha
impulsado un creciente interés en
técnicas y dispositivos destinados a la
tonificacion facial.

En respuesta a estos avances en
ciencia cosmética, en Vytrus Biotech
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‘ESTUDIOS RECIENTES HAN EXTENDIDO ESTOS BENEFICIOS AL EJERCICIO
AL ESPECIFICO DE LOS MUSCULOS FACIALES, SUGIRIENDO EFECTOS
REJUVENECEDORES EN EL ROSTRO’

se han emprendido investigaciones
para demostrar como, mediante
el uso de biotecnologia vegetal
sostenible, es posible replicar los
beneficios del ejercicio fisico en
el cuidado de la piel utilizando
exclusivamente productos
cosméticos, sin necesidad de
entrenamiento fisico.

Baolifi™, el tiltimo lanzamiento
de la compania, desvela como
el ejercicio fisico, mas alla de
sus beneficios conocidos para
el bienestar general del cuerpo,
también tiene el potencial de
transformar y revitalizar la piel.
Bajo el concepto de “Piel Fit’,
por primera vez en cosmética se
redefine las rutina de cuidado de
la piel, proporcionando los efectos
rejuvenecedores que emulan los
beneficios del ejercicio fisico sobre la
piel.

EL SECRETO DE UNA ‘PIEL FIT":
LAS EXERQUINAS

Mediante un enfoque pionero,

el cuidado de la piel imita un
régimen de ejercicio fisico pero

a nivel celular y basado en la
comprension de la respuesta
coordinada al ejercicio que involucra
el secretoma del ejercicio: el Factor
de Entrenamiento. Este se figura
como el eje clave para aprovechar
la bioquimica del ejercicio y ayudar
a estimular simultdneamente los
factores de ejercicio epidérmicos

y musculares, promoviendo una
comunicaciéon mejorada a través de
las exerquinas. Estas biomoléculas
son esenciales para coordinar la

VERANO 2024 INDUSTRIA COSMETICA 032

comunicacion y cooperacion de las
diferentes partes del cuerpo (tejidos
musculoesqueléticos, epiteliales,
conectivos y nerviosos) durante el
ejercicio y de ellas se han identificado
tres que son esenciales para el
rejuvenecimiento de la piel:

» Péptidos derivados de
mitocondrias (MDP) son
moléculas pequenas y
unicas codificadas por el
ADN mitocondrial que se
liberan durante la actividad
fisica. Estos péptidos, que
incluyen menos de 30
aminoacidos, no sélo estan
implicados en la provision
de energia celular sino
también en la comunicacién
celular, la regeneracion y el
mantenimiento de tejidos,
relacionados con la actividad
fisica. Centrados en el estudio
de MOTS-c, que estimula la
respuesta muscular al ejercicio
y aumenta la fuerza muscular,
¢éstos han demostrando ser
clave para mejorar la condicién
fisica y la salud muscular.

* TFactor de crecimiento
insulinoide 1 (IGF-1) es un
tipo de exerquina similar a un
factor de crecimiento, esencial
para regular la masa muscular
y actuar como enlace entre
la contracciéon muscular y la
sintesis de proteinas en las fibras.

* ATP extracelular (eATP) es
una forma recientemente
descubierta del nucle6tido ATP,
tradicionalmente conocido
por su rol intracelular en
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el metabolismo energético.
Durante el ejercicio, el eATP
se libera al medio extracelular
desde diversos tipos de células,
como miocitos, fibroblastos

y queratinocitos, y actia

de mensajero extracelular,
funcionando como una
exerquina clave. El eATP
forma parte de la sefializacion
purinérgica, uno de los
mecanismos mas antiguos y
universales de comunicacion
entre células, permitiendo una
transmision de sefiales rapida y
efectiva. Hecho que convierte
al eATP en un componente
esencial para la interaccién y
coordinacion celular durante
actividades fisicas. Un nuevo
rol del ATP extracelular
reivindicado por primera vez
en una aplicacion cosmética
desde este laboratorio.

EL NUEVO EJE BIOLOGICO PIEL-
FASCIA-MUSCULO

Un nuevo eje biologico Piel-Fascia-
Musculo, demuestra que es posible
activar las células musculares a través
de la activacion previa de las células
de la piel, un proceso mediado por
las exerquinas, que actian como
mensajeros entre estos tejidos. Es
aqui donde se plantea un nuevo
mecanismo de accién que se conoce
como el efecto de “fuera hacia dentro”,
en contraste con la tradicional
percepcion de “dentro hacia fuera”,
donde la activacion muscular
influencia directamente la condicién

de la piel.
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‘UN NUEVO EJE BIOLéQICO PIEL-FASCIA-MUSCULO, DEMUESTRA )
QUE ES POSIBLE ACTIVAR LAS CELULAS MUSCULARES A TRAVES DE LA ACTIVACION
PREVIA DE LAS CELULAS DE LA PIEL

Este eje se compone de
tejidos interconectados fisica y
molecularmente, que forman una
red de comunicacion bidireccional
y que permite llevar los beneficios
del ejercicio directamente a la piel a

través de la fascia (el intercambiador).

El eje Piel-Fascia-Musculo facilita
una interaccién bidireccional donde
las fuerzas mecanicas y las sefiales
bioquimicas se transmiten entre la
piel y el musculo, pasando por la
fascia, tejido conectivo que forma
una red tridimensional crucial para
la modulacién de la transmision de
las contracciones musculares a la
piel, y por lo tanto, la informacion
mecanica asociada con el ejercicio.
Debajo de la fascia se encuentra
ubicado el tejido musculoesquelético,
compuesto por elementos
contractiles como los filamentos de
actina y miosina, es el responsable
del movimiento voluntario y esta
directamente ligado a la actividad
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Fig. 1. Mecanismo de accion de Baolift™.
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fisica. Este tejido, junto con la piel

y la fascia, forma un continuo,

no solo en términos de relacion
anatémica y mecanica directa,

sino también como un complejo
intercomunicativo que facilita el flujo
bidireccional de biomoléculas de
comunicacion.

REAFIRMANDO LA PIEL A TRAVES
DEL EJERCICIO MEDIANTE
BIOTECNOLOGIA VEGETAL
Siguiendo esta linea, Vytrus ha
explorado esta sinergia para integrar
los beneficios del ejercicio en la piel
a través de un nuevo ingrediente
activo basado en biotecnologia
vegetal sostenible. Baolift™ es

un ingrediente cosmético 100%
natural derivado de células madre
del baobab (Adansoma digitata).
Originario de las regiones tropicales
de Africa, el arbol de baobab destaca
por su resistencia mecanica, por

su longevidad y por su alto valor
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nutricional, lo que lo hace estar
considerado como un superalimento
en el deporte y bienestar debido a

su contenido sustancial de calcio y
proteinas de alta calidad.

En este sentido se ha desarrollado
un entrenamiento celular para
obtener el Factor de Entrenamiento
Vegetal de las células madre de
baobab, generando una potente
sinergia molecular. El metaboloma
resultante, extremadamente rico
en moléculas biomiméticas del
ejercicio como terpenos, polifenoles
y proteinas de alta calidad, regula la
producciéon de exerquinas cutaneas,
responsables de la activacion de los
mecanismos moleculares del ejercicio
en la piel, y a su vez mejoran el
tono muscular y de la piel para una
apariencia de piel reafirmada.

ACTIVIDAD BIOLOGICA

IN VITRO
Activacion de las exerquinas
cutaneas y produccion de
procolageno |
Los efectos de Baolift™ y su
capacidad para activar exerquinas
cutaneas fueron evaluados en
cultivos de células de queratinocitos
y fibroblastos cultivados
independientemente. Los ensayos in
vitro incluyeron la cuantificacion de
MOTS-c, eATP y IGF-1 y la sintesis
de procolageno I en ambos tipos
celulares.

Tanto en queratinocitos como
en fibroblastos, Baolift™ induce
la produccién de exerquinas
cutaneas (Factor de Entrenamiento
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BEFORE

Figura 2. Baolift™ mejoro significativamente la luminosidad y aparencia general de la piel
tras el tratamiento, obteniendo resultados a 14 dias.

Epidérmico), demostrando su
capacidad para potenciar los
mecanismos de comunicacién celular
y la sintesis de componentes clave
para la integridad y funcionalidad

de la piel. El ingrediente activo
Baolift™ indujo un aumento
significativo en la sintesis de
procolageno I en fibroblastos, con un
incremento del 62%, lo que sugiere
una activacién de la via biosintética
compatible con la sefalizacion

tipo exerquina. Esta observacion

es compatible con literatura previa

ingredientes cosmeéticos

AFTER 28 DAYS
i

que corrobora el importante rol
regulador del eATP en el aumento
de la sintesis de proteinas y la matriz
extracelular.

Activacion de las exerquinas
musculares (MOTS-c) y de los
canales de calcio (Ca2+)

El secretoma de las exerquinas
cutaneas (Factor de Entrenamiento
Epidérmico) obtenido en
queratinocitos y fibroblastos
(tratados con Baolift™) se

mezcl6 (en proporcion 1:1) y se

aplico a un cultivo de células
musculoesqueléticas humanas
durante 24 horas a diferentes
dosis. Transcurrido este tiempo,
se cuantificaron los niveles de
exerquinas musculares (Ca2+ vy
MOTS-c).

Se demostrd que el secretoma
de exerquinas cutaneas inducido
por Baolift™ actta en las células
musculares aumentando marcadores
vinculados a la contracciéon muscular
(Ca2+ intracelular) hasta en un
13%, y a su vez incrementando la
producciéon de exerquinas (miokinas)
tales como MOT'S-c hasta 4 veces.

EVALUACION CLiNICA

INVIVO 1
Mejora de las arrugas, hidratacion
y luminosidad de la piel
Sumado a esto, se realiz6 un ensayo
clinico en un panel de 40 voluntarias
de edad madura que presentaban
una piel seca y evidencia clinica
de envejecimiento cutaneo, como
arrugas leves a moderadas, y se hizo
un estudio doble ciego y con control
placebo (aplicacion de cada crema
en una mitad del rostro), durante 14
y 28 dias.

Durante el mismo se llevo a cabo
una evaluacion de los niveles de

Elasticity

-0D)

T I T A .

Placebo Cream with 1.5%
cream BAOLIFT™

Placebo Cream with 1.5%
cream BAOLIFT™

% Skin elasticity increase (vs T

T=28D T=56D

*p < 0.05
*p<0.01

Firmness

0D)

+5%

T

Placebo Cream with 1.5%
cream BAOLIFT™

Placebo Cream with 1.5%
cream BAOLIFT™

% Skin firmness increase (vs T

T- 28D T- 56D

*p < 0.05

Figura 3. Baolift™ aumenta la firmeza y elasticidad de la piel, dando como resultado

una 'Piel Fit'.
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Skin fatigue
T-28D T=56D

Placebo Cream with 1.5%
cream BAOLIFT™

Placebo Cream with 1.5%
cream BAOLIFT™

14 -12%

% Skin fatige reduction (vs T=0D)

**p<0.01

Figura 4. Efecto de Baolift™ en el
aumento de la resistencia de la piel y
reduccion de la fatiga tras aplicar un
estrés mecanico.
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Tensor effect

Evaluated non-forced sagging reduction

o

Anti-gravity effect

Evaluated forced sagging reduction

?

8

Figura 5. Vytrus evalud in vivo la eficacia Baolift™ para potenciar el efecto tensory

antigravitatorio sobre la piel.

BEFORE

AFTER 28 DAYS

Figura 6. BAOLIFT™ disminuyo con éxito la flacidez facial y reposicion6 todo el contorno
facial en una forma mas FIT. La reduccion de la flacidez se obtuvo en mm y como valor
medio de las mediciones. Andlisis estadistico intergrupos (Activo vs Placebo, realizado
sobre variaciones en %) ***= p<0,001: ** = p<0,01.

hidratacion (CORNEOMETER®)
y luminosidad de la piel
(colorimetro CM-700D de Konica
Minolta), y con profilometria y
analisis PRIMOS 3D, se analiz6 la
variacion de la profundidad de las
arrugas de las patas de gallo. (Fig.
2). Vemos de este modo como es
posible mejorar significativamente
diferentes marcadores de
rejuvenecimiento de la piel gracias

ala activacion de los mecanismos
moleculares del ejercicio en la piel
por primera vez en cosmética, con
primeros resultados significativos a
los 14 dias.

IN VIVO 2

Mejora de las propiedades
viscoelasticas de la piel
Realizado con un panel mixto
de 60 voluntarios maduros que

presentaban flacidez y pérdida de
elasticidad cutanea, como arrugas
leves a moderadas, se llevo a cabo
también un estudio doble ciego

y con control placebo (aplicacién
de cada crema en todo el rostro),
durante 28 y 56 dias.

En este ensayo clinico, se
evalué la firmeza y elasticidad
por cutometria, y con el test de
succion se analizo la fatiga cutanea
producida frente al estrés mecanico
(Fig. 3y 4).

Finalmente, se analiz6 el efecto
de Baolift™ en el reposicionamiento
de la flacidez de la piel mediante
el ensayo del efecto tensor y
antigravedad (Fig.5). El efecto tensor
se evalu6é midiendo la reduccién
del descolgamiento de la piel facial
debajo de la linea mandibular. El
foco se centrd en los tres puntos
principales dirigidos a diferentes
areas de la linea mandibular.
Baolift™ demostr6 un efecto tensor
y una reduccion de la flacidez
en la zona de linea mandibular
alcanzando una reduccién maxima
de -4.5 mm (Fig.6).

Para demostrar el efecto
antigravedad del activo, un peso
simulé la traccién gravitatoria
sobre la mejilla, midiendo el
descolgamiento de la piel facial
entre la distancia de la linea
alineada con los 0jos y el punto
de aplicacion del peso. Baolift™
demostré un efecto V-lifling
reduciendo la flacidez localizada
en la zona mandibular alcanzando
una reduccién maxima de -3.2 mm
(Fig. 7). Este ensayo demuestra la
posibilidad de activar los musculos
faciales y rejuvenecer la apariencia
de la piel a través de una estrategia
vegetal sostenible potenciada por la
biotecnologia.
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IN VIVO 3

Para terminar, se llevo a cabo un
tercer ensayo en un panel maduro
mixto de 30 voluntarios que
presentaban en la zona del contorno
de ojos pérdida de elasticidad,
flacidez cutanea y bolsas, indicativo
de la acumulacién de lipidos y
fluidos. En el estudio doble ciego y
con control placebo (aplicacion de
cada crema en la zona del contorno
de ojos), de 28 y 56 dias de duracion
se realiz6 una evaluacion de las
bolsas en el contorno de ojos con
profilometria y analisis PRIMOS 3D
(Fig. 8).

CONCLUSION
El nuevo ingrediente activo Baolift™
se posiciona como un avance
revolucionario en el cuidado de la
piel, yendo mas alla del tratamiento
superficial de la piel, al potenciar la
comunicacion celular y la sintesis
de componentes estructurales clave
como el procolageno I.

El resultado es una piel mas
firme y tonificada, que mejora en
su resistencia a factores como la
gravedad, reflejando una disminucién
significativa del descolgamiento facial.
Ademas, Baolift™ logré reducir

INITIAL TIME
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BEFORE

AFTER 28 DAYS

AFTER 56 DAYS

Figura 7. BAOLIFT™ demostro su efecto protector frente a una deformacién inducida por
la gravedad, mejorando la fuerza de la piel facial. La reduccion de la flacidez se obtuvo
en mm y como valor medio de las mediciones. Andlisis estadistico intergrupos (Activo vs
Placebo, realizado sobre variaciones en %) ***= p<0,001: ** = p<0,01.

significativamente las bolsas bajo

los ojos mediante la activacion de
todas las capas internas del tejido.
Este efecto demostr6 una mejor
circulacion de los fluidos faciales y
una disminucién notable de las bolsas
debajo de los ojos.

Este efecto integral es
consecuencia de la estimulacion de
la piel y el musculo para activar los
beneficios biomiméticos del ejercicio
en la piel a través del nuevo eje
Piel-Fascia-Musculo, un paradigma
innovador que imita los beneficios
del ejercicio, manifestando una
mejora en parametros multiples

relacionados con la salud y
apariencia de la piel gracias a la
biotecnologia vegetal.

Baolift™ trae al mercado
dermocosmético una soluciéon
biotecnoldgica 100% natural,
aprobada por COSMOS y en
cumplimiento con la normativa
china, donde es posible reivindicar
por primera vez el nuevo concepto
de “Piel Fit”. Una nueva estrategia
que ayuda a combatir los signos
del envejecimiento y promueve
una piel mas hidratada, luminosa y
revitalizada, contribuyendo a tener
una piel en forma

AFTER 28 DAYS

Figura 8. Analisis de la reduccién de bolsas del contorno de ojos mediante profilometria y analisis PRIMOS 3D.
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