
DESPIGMENTANTE NATURAL 
OLEOSO DE ORIGEN VEGETAL
En este artículo se muestra cómo hemos elaborado un novedoso despigmentante de la 
piel en base oleosa, capaz de reemplazar otros activos sintéticos y proporcionar cuidado 
a la piel. Pretendíamos dotar al producto de cualidades adicionales, tales como 
seguridad, naturalidad, ausencia de conservantes y estabilidad térmica.
Se probaron su seguridad y eficacia mediante ensayos dermatológicos, y se 
determinaron ciertos parámetros fisicoquímicos clave, que revelaron la plena aptitud 
del producto para su uso cosmético con elevada capacidad despigmentante.
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La melanina es el pigmento natural de la 
piel humana, y la tirosinasa es el enzima 
responsable de esta pigmentación, en 
ocasiones en ocasiones indeseada(1, 2). Los 
efectos de la radiación ultravioleta (UV) en 
la piel son al mismo tiempo beneficiosos 
y dañinos. La radiación solar induce la 
síntesis de vitamina D, la eliminación de 
patógenos y mejora algunos transtornos 
como la psoriasis. Por otro lado, causa un 
estrés oxidativo que provoca fotoenve-
jecimiento y cáncer de piel, al producir 
alteraciones a nivel celular(3). Aunque 
la melanina tiene principalmente una 
función fotoprotectora en la piel humana, 
la acumulación excesiva de pigmenta-
ción epidérmica puede convertirse en un 
problema estético(1, 4, 5, 6).

En la cultura occidental, un tono bron-
ceado todavía se considera deseable. 

Pese a las advertencias sobre las conse-
cuencias de la exposición excesiva al 
sol o a los rayos UV, el hábito del  bron-
ceado artificial ha aumentado conside-
rablemente en las últimas décadas. En la 
cultura oriental, sin embargo, existe una 
larga tradición de siglos que considera la 
tez clara como equivalente a juventud y 
belleza. En los últimos años, el interés en 
el blanqueamiento de la piel ha crecido 
enormemente (4). Tradicionalmente, la 
despigmentación de la piel se ha efec-
tuado con agentes químicos agresivos. 
El tratamiento de lesiones hiperpigmen-
tadas y el aclaramiento general de forma 
segura, son retos actuales de la indus-
tria cosmética(7, 8, 9). El principal objetivo 
celular de los agentes despigmentantes 
es la tirosinasa, habiéndose identificado 
varios inhibidores de ésta, tanto de 
fuentes naturales como sintéticas(4, 6, 10, 11). 

Los productos botánicos están adqui-
riendo importancia en los últimos 
tiempos como ingredientes activos para 

formulaciones cosméticas, debido a su 
efecto protector en la piel contra sustan-
cias nocivas endógenas o exógenas(1, 3, 5, 8). 
El uso de productos vegetales como foto-
protectores y/o antioxidantes ha atraído la 
atención de los investigadores, así como 
de los consumidores, que perciben posi-
tivamente la inclusión de estos ingre-
dientes en las formulaciones cosméticas. 
En cambio, los blanqueantes clásicos de la 
piel como la hidroquinona, él ácido kójico 
o los compuestos de mercurio pueden
actuar como carcinógenos o causar otros 
daños(1, 12- 15), y en muchos casos están 
prohibidos en algunos mercados y restrin-
gidos en otros (16, 17).

En esta situación, en Textron nos plan-
teamos crear una nueva materia prima 
para reemplazar a las alternativas sintéticas, 
buscando asimismo cualidades adicio-
nales de cuidado de la piel. Con este obje-
tivo, seleccionamos varios ingredientes 
vegetales oleosos, en función de su capa-
cidad de inhibir la tirosinasa descrita en 
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la bibliografía científica. Preparamos una 
composición lipídica utilizando dichos 
extractos, examinándola seguidamente 
a diferentes niveles para determinar su 
eficacia, inocuidad y aptitud para una 
formulación cosmética. Las pruebas de la 
inhibición de la producción de melanina 
mostraron resultados notables. El Patch Test 
y los ensayos organolépticos y fisicoquí-
micos probaron que esta composición es 
segura y apta para incluirse en un producto 
de cuidado personal.

PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL Y 
RESULTADOS:

ENSAYOS DE EFICACIA

Los extractos oleosos seleccionados se 
obtuvieron de fuentes de suministro 
homologadas, y se disolvieron en aceites 
vegetales grasos, hasta la total homoge-
neidad y transparencia de la solución lipí-
dica. La actividad blanqueante se evaluó 
ex vivo en tejidos reconstruidos de piel 
humana pigmentada (fototipos II, IV y 
VI). Los diferentes grados de tonalidad de 
estos constructos corresponden macros-
cópicamente a tres fototipos diferentes 
de piel humana (Figura 1). La muestra lipí-
dica y los controles positivos se aplicaron 
tópicamente de manera simultánea en 
cinco réplicas de tejido. Se realizaron 4 
aplicaciones en cada ensayo, a la concen-
tración del 100%, utilizando tejidos sin 
tratar como control negativo. Se eligió 
el ácido ascórbico como control posi-
tivo por mostrar efectos blanqueantes 

de la piel previamente demostrados (18), 
usando una concentración mayor a la 
empleada comúnmente en productos 
comerciales blanqueantes de la piel, para 
asegurar resultados fiables. 

Posteriormente se procesaron tres 
réplicas de tejido de muestra y 
controles, respectivamente, para cuan-
tificar la melanina en un espectrofotó-
metro a 490 nm, utilizando melanina 
sintética como standard (19). Los resul-
tados se expresaron como densidad 
óptica y como mg/ml de melanina. La 
Figura 2 representa la cuantificación de 
melanina en los tejidos tratados (control 
negativo, control positivo y muestras). 

Se calculó el promedio y la desviación 
standard de los tres tejidos, detectando 
en la solución lipídica un 47% de reduc-
ción de la cantidad de melanina frente al 
control negativo; y un 34% en el control 
positivo frente al negativo.

ENSAYOS DE SEGURIDAD

Se llevó a cabo un Patch Test para deter-
minar la tolerancia primaria en la piel del 
presente producto, tras una única aplica-
ción bajo parche semi-ocluido durante 
48 horas en 11 voluntarios. Bajo las condi-
ciones experimentales de este estudio, el 
producto se considera no irritante en la 
piel humana.

Figura 2. Cuantificación de melanina en los tejidos tratados de piel humana 
reconstruida. Cantidad de melanina en el valor medio de las tres réplicas de 
tejido tratadas.

Figura 1. De izquierda a derecha: tejido sin melanocitos; tejido del fototipo II; 
tejido del fototipo IV y tejido del fototipo VI.

LOS PRODUCTOS BOTÁNICOS ESTÁN 
ADQUIRIENDO IMPORTANCIA EN 

LOS ÚLTIMOS TIEMPOS COMO 
INGREDIENTES ACTIVOS PARA 

FORMULACIONES COSMÉTICAS, 
DEBIDO A SU EFECTO PROTECTOR 
EN LA PIEL CONTRA SUSTANCIAS 

NOCIVAS ENDÓGENAS O EXÓGENAS
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CARACTERIZACIÓN FISICOQUÍMICA

Los índices de acidez, peróxidos, sapo-
nificación, la densidad, la cuantifica-
ción de ácidos grasos y la viscosidad se 
analizaron mediante métodos estable-
cidos por la Farmacopea Europea (Tabla 
1). Las propiedades organolépticas se 
anotaron mediante inspección visual. El 
índice de estabilidad oxidativa (OSI) se 
determinó utilizando un instrumento 
Rancimat, a 100ºC y 110ºC, de acuerdo 
al procedimiento ISO 6886 (1996) “Animal 
and vegetable fats and oils. Determination 
of oxidation stability”. Los periodos de 
inducción de la oxidación obtenidos 
fueron de 6.87 h a 100ºC, y 3.39 h a 
110ºC, valores que pueden extrapolarse 
mediante el software Rancimat, dando 
una vida media de 24 meses. Ello predice 
una buena estabilidad para un aceite 
vegetal destinado a comercializarse 
como materia prima cosmética, a condi-
ción de ser manipulado y almacenado 
correctamente, según las recomenda-
ciones facilitadas por el fabricante con su 
suministro.

CONCLUSIONES

El producto desarrollado en el presente 
trabajo alcanzó los objetivos perse-
guidos. Compuesto de aceites vege-
tales y activos naturales en un 99.9%, sus 
ingredientes fueron especialmente selec-
cionados para una capacidad aclarante 

óptima, un cuidado de la piel intensivo y 
autoconservación.

La combinación seleccionada sin diluir 
de aceites y extractos botánicos bioac-
tivos exhibió actividad despigmentante 
tras 4 dosis, reduciendo en un 47% 
la producción de melanina frente al 
control negativo, bajo las condiciones 
experimentales descritas. Este producto 
aclarante es seguro y puede aplicarse 
directamente sobre la piel, ya que los 
ensayos de eficacia han sido llevados a 
cabo con el producto original, y el resul-
tado del Patch Test es no irritante, efec-
tuado en 11 voluntarios humanos.

Este producto se ha formulado en base 
oleosa, a diferencia de la mayoría de 
productos despigmentantes del mercado 
(en base acuosa), excluyendo por tanto 
la presencia de agua para prevenir la 
degradación microbiana y garantizar su 
estabilidad, pese a la ausencia de conser-
vantes. A fin de ofrecer un perfil de 
seguridad más ventajoso, se ha evitado 
la inclusión de agentes químicos agre-
sivos, habitualmente presentes en los 
aclarantes clásicos y que suelen causar 
efectos secundarios indeseados.

Al incorporar la fase lipídica y los princi-
pios activos simultáneamente, nuestra 
formulación permite a los fabricantes 
cosméticos reemplazar en un solo 
paso algunas materias primas y activos 

sintéticos por un ingrediente vegetal 
que ya incluye sustancias activas. Así 
pues, algunos procesos de fabricación 
pueden simplificarse eliminando etapas 
de solubilización y/o estabilización de 
principios activos aclarantes. La adición 
de productos químicos blanqueantes de 
la piel no es necesaria y podría ir en detri-
mento de la naturalidad e inocuidad del 
producto, sin mejorar significativamente 
su eficacia, o incluso pudiendo causar  
una inhibición competitiva que podría ir 
en perjuicio de su efectividad.

En conclusión, en Textron hemos desa-
rrollado un nuevo despigmentante 
oleoso de origen vegetal, con un poten-
cial prometedor en el aclaramiento del 
tono de piel y su cuidado intensivo � 
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