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cosmetica:

> [L.a nueva era de la

Mucho se habla de cual es la mejor forma para cuidarse por
dentro y por fuera y muchas son las tendencias de consumo en
cosmeética: productos naturales, sostenibles, personalizados...

TODAS ELLAS BUSCAN
ADAPTARSE a un perfil de
consumidor cada vez mas exigente
y al que le interesa la composicion
del producto, su procedencia, quién
hay detras de la marca, los valores,
la atencién personalizada y el grado
de personalizacion de los productos,
respondiendo a sus necesidades
concretas.

Esta tltima tendencia ha
impulsado el uso de la cosmética
genética, un tipo de cosmética que se
basa en el analisis del genoma humano
para crear productos y soluciones
personales mas eficaces. Sencillamente,
porque adapta los tratamientos para
responder a necesidades concretas de
un tipo de piel y no a la multitud de los
consumidores.

EL ADN ALBERGA TODA LA
INFORMACION DEL ORGANISMO, lo
que llamariamos el ‘libro de la vida’, ya
que contiene la informacion genética
para el funcionamiento de cada célula
del cuerpo. E1 ADN no cambia y
acompanara al individuo toda la

vida, siendo su sefia de identidad y

Por Ana Buendia, MARKETING MANAGER EN ONEGEN LAB

convirtiéndolo en una persona tinica
con necesidades concretas.

El genoma humano, presente
en cada célula de nuestro cuerpo,
es el encargado de definir nuestro
aspecto. Es dectir, el color del cabello,
el de nuestros ojos, pero también las
caracteristicas de la piel. El estudio
completo del genoma humano se
logré en 2003 y gracias a él es posible
leerlo e identificar y evaluar las posibles
alteraciones que puede suffir la
persona.

La cosmética genética se basa en
realizar un estudio que permite al
usuario conocer su predisposicion a
suffir ciertas disfunciones de la piel
y asi prevenir y contrarrestar sus
efectos. Aparte de la piel, el laboratorio
aplica la metodologia gendémica a
otros campos tales como el deporte,
la nutricién, la salud, los problemas
capilares, etc.

En el caso de la piel, se determina
el efecto que tienen alteraciones
genémicas en la aparicion de arrugas,
el envejecimiento de la piel, firmeza,
manchas, etc. Todo ello, con el
objetivo de prevenirlo y/o tratarlo
de manera eficaz. El hecho de que
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Onegen Lab pertenezca a un grupo
multidisciplinario que abarca varias
empresas especializadas, tanto en el
disefio de activos (incluyendo péptidos
y proteinas o extractos provenientes de
microorganismos marinos), como de
nuevos sistemas de administracién que
incluyen liposomas, films moleculares,
nanocapsulas, etc. El laboratorio esta
en disposicion de disenar tratamientos
precisos y formulaciones a medida,
elaborados para cada consumidor en
base al conocimiento de su genética.

EN EL CASO DE ONEGEN LAB, los
test incorporan el analisis de aquellos
marcadores genéticos que han
demostrado ser los mas predominantes
en la identificaciéon de alteraciones
y predisposiciones por parte de la
comunidad cientifica internacional.
Con estos estudios se quiere
conocer las caracteristicas mas
sobresalientes de la piel del
usuario desde lo mas profundo.
Concretamente, para conocer su
predisposicion a la formacion de
arrugas, la arquitectura tisular, la
mtolerancia cutanea, la elasticidad, la
hiperpigmentacion, la detoxificacion
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cutanea, la hidratacion y la longevidad
celular.

El estudio de los genes determina
y dibuja la historia de la piel,
permitiendo diagnosticar sus
problemas actuales y futuros. Se
analizan 32 genes reguladores y 96
variaciones genéticas relacionados
con la degradacion de las células
cutaneas implicadas en la salud facial
que permiten prevenir y tratar los
principales problemas de la piel.

En este sentido, se tienen en
cuenta distintos factores implicados en
la salud de la piel como:

* Laintolerancia cutanea (ICAM1
y CRP): analisis de los procesos
de respuesta inmunologica
causando procesos inflamatorios
en la dermis cutanea por agentes
externos.

* Hiperpigmentacion (ADCY0,
SLC24A5, MC1R): analiza el
metabolismo ligado a procesos
de melanogénesis.

* Arrugas MUSK, CHRNALI,
CHRNE, CHRNDBI,
HYAL1/2): analisis de los
principales genes relacionados
con los mecanismos celulares
implicados en la degradacion del
acido hialurénico.

* Detoxificacién cutanea (SOD2,
NQOI1,GSTT1y GSTM1):
analisis de metabolismo ligado
a procesos de detoxificacion
cutanea.

» Hidratacion (HYAL1/HYAL2/
EPHX1/SOD2): andlisis de
los genes involucrados en la
capacidad de retencion y pérdida
de agua de la piel.

* Longevidad celular (GADD45A,
FOXO3A, HSPAIA): capacidad
de las células dermatologicas
para contrarrestar los efectos del
envejecimiento.
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* Flasticidad (ELN,
LAMB3, FBLN),
LOXLI, MMP1/
MMP3, MMP2):
analisis de la sintesis
de la elastina, que
favorece una piel
elastica.

* Arquitectura tisular
(MMP1, MMP3,
MMP2 ELN,
LAMP3, FBLNG5,
LOXLI1, COLAL,
COL3AL): analisis
del estado genético
de las principales
proteinas de la matriz extracelular.

Los beneficios directos de este
analisis son las recomendaciones
personalizadas de expertos. Es decir,
una cosmética a medida, salud facial
y tratamientos mas eficaces y con
mejores resultados.

PARA PODER EXAMINAR LAS
MUESTRAS, simplemente se requiere
la realizacién de un test genético no
invasivo a través de una muestra de
saliva. El usuario puede extraerla
facilmente desde su casa frotando con
un pequenio bastoncillo de algodon
—una torunda— en la parte interior
de sus mejillas e inertizando dicha
muestra en un liquido suministrado al
efecto, destruyendo posibles moléculas
de ARN (incluyendo la COVID-19),
pero manteniendo intacto el ADN,
que es muy estable quimicamente.

Una vez recogida la muestra,
el equipo de bidlogos moleculares
proceden al aislamiento del ADN
realizando la correspondiente
hibridacion, PCR y secuenciacion de
los genes, para determinar el perfil
unico de cada persona.

En el caso de Onegen Lab se
utiliza la tecnologia de genotipado
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mas avanzada de Iluminia,
TagMan y OpenArray.
Esto permite obtener un
genotipado de la mas alta
calidad de forma rapida,
segura y extremadamente
fiable (99,9% de fiabilidad
técnica).

En cuestion de pocos
dias, el consumidor recibe
los resultados en su casa en
s un formato comprensible
y muy utll por si quisiera
compartirlo con otro
profesional de la salud.

LOS QUIMICOS Y BIOLOGOS

DE ONEGENLAB, junto al
especialista dermatologo, disefian
las formulaciones idéneas en
funcion de los resultados obtenidos
en el test genoémico y verifican, en
células de Franz, la permeabilidad
transepidérmica de dichas
formulaciones para que sean
realmente eficaces en el tratamiento
propuesto.

En esto, justamente, consiste la
formulacion cosmética personalizada.
Un producto elaborado para
anticiparse a la predisposicion genética
de cada usuario y poner solucion a
cada uno de los aspectos mas negativos
encontrados en los tests.

Asi es como, desde Onegen Lab, se
desarrollan productos tnicos para cada
consumidor. Nadie tiene un producto
igual que otra persona, ya que estan
elaborados en base a la genética, algo
que nos hace tnicos, logrando una
forma de cuidarse mucho mas eficaz y
amedida.

La cosmética gendmica brinda
todas estas respuestas al usuario,
permitiéndole conocer; sin ningtn
género de dudas, lo que su piel necesita
realmente



