
La higiene íntima es esencial para evitar 
infecciones y mantener una sexualidad 
saludable, y debería realizarse con especial
cuidado durante ciertas etapas de la vida
como la menopausia o el postparto. 

ESPERANÇA FA IGUEROLA, RESPONSABLE DE I+D NEFTIS LABORATORIOS

EL CUERPO DE CADA MUJER
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DESAFORTUNADAMENTE, HAY 
DIVERSOS FACTORES 

PERO LA PREGUNTA ES

A MEDIDA QUE LAS MUJERES ENVEJECEN,  

LA CONCENTRACIÓN DE ESTRÓGENOS DISMINUYE  

Y LA VAGINA Y LA VULVA SE VUELVEN MÁS SECAS 

Y MENOS ELÁSTICAS. ESTOS IMPEDIMENTOS 

FISIOLÓGICOS PUEDEN CAUSAR UNA DISMINUCIÓN  

DE LA EXCITACIÓN SEXUAL
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